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ARQUITECTURA DE PAISAJE

Convencidas de que integrar el concepto de diseno y el uso de vegetacion crea

un vinculo entre el hombre, el espacio y la naturaleza, Alejandra de la Cerday

Ana Julia Carvajal, fundan POLEN en el ano 2010, un estudio de arquitectura de
paisaje multidisciplinario colaborativo, establecido en la Ciudad de México.

En constante transformacion, este duo se complementa en su caminar hacia el
plasmar proyectos integrales, conscientes y armonicos, en los que se refleja el
respeto hacia el entorno y hacia el bienestar de los usuarios.



Polen esta conformado por diversas cabezas de distintas ramas, que se unen para
darle caracter a cada proyecto, logrando asi que cada propuesta sea Unica. Todos
intervienen con su talento y conocimientos hacia un mismo objetivo: honrar la vida

que nos regala la Tierra.

B Q U ‘ P O Su trabajo se distingue por siempre estar experimentando e inspirandose de la
propia naturaleza.
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NUESTROS

PROYECTOS

A lo largo de nuestra trayectoria hemos podido ser parte de diversos
proyectos hoteleros, de espacio publico, residenciales, educativosy
corporativos, asi como tambiéen, hemos participado en diversos concursos.

Desarrollamos cada propuesta de acuerdo a las necesidades del cliente, del
espacio y del mantenimiento requerido. Siempre cuidando el trasfondo
ambiental, ecolégico y social de cada proyecto.

Trabajamos desde la concepcion de un concepto para poder
desarrollar el diseno, seleccionar la paleta vegetal y generar la
propuesta integral hasta la ejecucion del proyecto.



HOTEL —
PARADERO

Tipo de proyecto:
Hotel

Ano de construccion:
2021

Ubicacion:
Todos Santos, BCS.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda, Raul L. Armenta
Ericka Solares, Daniela Rodriguez

En este proyecto quisimos enfatizar el
dinamismo del movimiento natural del
desierto, explorando y destacando la
topografia creada por sus vientos y por
los elementos que contribuyen para
hacerlo un regalo para los sentidos. Su
forma natural de crear caminos y espa-
cios que aparecen y desaparecer como
en un paisaje de sorpresas, y lo hici-
mos manteniéndonos fieles a su natu-
raleza y sus propios ciclos.

El desierto es una tierra de cambio constante. Los
vientos y las estaciones lo moldean y remodelan,
transformando sus ondulaciones, sus relieves, sus
fisuras, todo su aspecto con un solo toque del viento.
Trabajamos en un disefio inspirado en esto, sin
lineas duras, imaginando todos y cada uno de los
contornos de su topografia como si estuvieran
formados por rafagas de desierto en lugar de lapiz
sobre papel.







Pero no son solo los vientos los que esculpen la apariencia del desierto: el agua y la
lluvia, aunque poco frecuentes, son el hechizo magico que puede cambiar el color de
la flora, su olor, su textura en cuestion de un instante. Para asegurar que pudiéramos
resaltar este fantastico suceso, solo usamos plantas que son endémicas del area
para que estas floraciones sucedieran naturalmente sin necesidad de agua adicional
o intervencion humana. De esta manera, los huéspedes del hotel pueden experimen-
tar el desierto en su forma mas real y, en la practica, el proyecto puede mantener su
magia con la menor cantidad de mantenimiento. Siguiendo con la idea del agua y los
sentidos, mantuvimos y dirigimos un chorro de agua que recorre la propiedad para
brindar un placer auditivo a los huéspedes y que culmina en un fantastico ojo de agua,
el cual nos transporta a un oasis natural.




La parte mas importante del proceso de creacién del proyecto Parade-=4= e

ro provino de la inspiracion que crecio dentro de nosotros, de nuestros %25 %
muchos viajes al desierto de Baja California, usamos ka’plétora dex
informacion que compartié con nosotres, paka sembrar -

[ - ¢ bt




El desierto tiene una forma especial de revelarse poco a poco a quienes lo exploran.
Aunqgue vasto y extenso, esta conformado por espacios aparentemente infinitos y Unicos,
cada uno con su propia combinacion de colores, texturas y tamafios definidos por sus
plantas y sus edades. Para recrear esto en la propiedad, trazamos sus caminos de
manera que, cuando los recorrian, los invitados sintieran la apertura y el cierre de una
variedad de lugares, en lugar de una revelacion grandiosa. De esta manera, los visitantes
tienen la oportunidad de obtener la experiencia de explorar el desierto al caminar por el



FONTANA
ALTA

Tipo de proyecto:

Residencial

Ano de construccion:
2021

Ubicacion:
Avandaro, Valle de Bravo.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda, Flavia Collovati
Raul L. Armenta, Diana Sanchez.

En este proyecto nos basamos en la propia
naturaleza del terreno, para poder conec-
tar la gran pendiente que dividia el espa-
cio, de esta manera, decidimos entonces
enfatizar el desnivel y hacer de este espa-
cio el area mas importante del jardin, por
medio de una terraza volada a la sombra
de diversos arboles y de pasillos flotados
entre vegetacion suelta, donde se muestra
una floracion intermitente a lo largo del afo,
asi como diferentes aromas, creamos una
conexion natural entre el espacio superior y
el area inferior, generando en el camino
diversas areas de estar, diversos remates
visuales, diversas formas de vivir el espacio
y diversas formas de comunicar un espacio
con otro, ya sea a través del caminar sobre
estos pasillos o deslizandose por una
resbaladilla que apenas se asoma entre la
vegetacion.
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Rodeamos el espacio de arboles para generar un bosque a mediano y largo
plazo, de tal manera que el propio proyecto se pueda sumergir en el entorno del
bosque que lo atestigua.

Creamos diferentes espacios para todos los usuarios de la casa, para siempre
mantener este contacto directo con la naturaleza.




Un jardin que te invita a sumergirte en €l con todos los sentidos, ya sea exploran-
do el jardin comestible, caminando entre diferentes colores, gozando de la
sombra de los arboles, escuchando a las aves que llegan todos los dias, real-
mente te invita a vivir todos sus rincones y a disfrutar del dinamismo visual que
muestra a lo largo del afo.




EL
SECRETO

Tipo de proyecto:

Residencial

ANno de construccion:
2019

Ubicacion:
Avandaro, Valle de Bravo.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda, Flavia Collovati
Raul L. Armenta.

La gran y hermosa ventaja de este
lugar es que ya estaba rodeado de
bosque, por lo que supimos que
debiamos aprovechar ese paisaje
para construir nuestro proyecto. Se
trataba de un jardin en varios niveles
con vistas a un paisaje completa-
mente boscoso.

Con mucho cuidado disefiamos cada detalle para
cuidar el ecosistema ya presente e integramos
elementos esenciales como el rio y otros recursos
gue el entorno ya le ofrecia a nuestra propuesta, que
incluia crear diferentes experiencias al utilizar
aromas, especies comestibles y diversidad de textur-
as y tonalidades.
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Utilizamos diferentes grupos de arboles que funcionaran como una barrera visual
y que al mismo tiempo protegieran los espacios abiertos para el desarrollo de
actividades al aire libre. Como acento visual, materiales como cantera y piedras
atraviesan como un hilo todo el lugar. Al terminar, nuestro principal objetivo se vio
materializado: provocar un contacto armonico y cercano con la naturaleza gracias
a una transicion suave provocada por el disefio que permite vivir el exterior incluso
desde el interior.
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Tipo de proyecto:
Restaurante

Ano de construccion:
2021
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Ubicacion:
Culiacan, Sinaloa.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda, Gamaliel San Juan,
Ericka Solares Raul L. Armenta, Brian Luna.

El proyecto de paisaje esta enfocado
en generar un dialogo directo entre
el entorno y el paisaje, al mismo
tiempo que tiene como enfoque final
el poder restaurar los ecosistemas
naturales que lo rodean y del cual es
parte el proyecto arquitectonico.

Como primer punto de disefio, se analizan las
sensaciones originales del ecosistema, el cual
se transmite en la propuesta vegetal entre man-
glares y matorrales que coexisten en un entorno
inmediato. La propuesta de paisaje se centra en
manejar este alto contraste vegetal en los difer-
entes espacios del proyecto, difuminando los
cambios de texturas endémicas con especies
complementarias, que refuerzan el cambio de
sensaciones.
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En la plaza de acceso, se acompafia a los volumenes de concreto con
cardones, agaves, 6rganos y gramineas, haciendo juego de texturas con el

estampado y dimension de las fachadas. El verde intenso de la vegetacion
y el movimiento de los pastos, dota de frescura, movimiento y contraste a
la plaza.
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BOSQUE
REAL

Tipo de proyecto:
Residencial

Ano de construccion:
2015

Ubicacioén:
Bosque Real, Edo. Mex.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda
Brian Luna

El objetivo principal de este proyecto
fue lograr que el paisaje se integrara al
proyecto arquitectonico y crear una
armonia que se percibiera lo mas
natural posible.

Para eso, decidimos que el acceso principal,
la fachada, las vistas principales, los
jardines y los patios interiores tuvieran una
gran cantidad de vegetacion y que ésta
enmarcara los espacios.

Nos concentramos en utilizar plantas que
resaltaran la estacionalidad, es decir, que
cambian conforme llegan las estaciones del
afo para asi generar mucho dinamismo
visual. Conseguimos este efecto gracias a
las gramineas, que al mismo tiempo resulta
una paleta vegetal de bajo mantenimiento.
Cada uno de estos detalles logré hacer de
éste un proyecto muy especial.
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SAN MIGUEL
DE ALLENDE

Tipo de proyecto:
Residencial

Ano de construccion:
2015

Ubicacion:
San Miguel de Allende, Gto.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda
Miguel Angel Vega, Brian Luna

Uno de los proyectos mas retadores,
desafiantes, pero sin duda de los
mas satisfactorios debido al climay
al estado del terreno.

Con mas de 1 500 m2 de areas verdes, el paisa-
je tenia una gran importancia visual para el
resultado final del proyecto porque toda la casa
tiene vista al jardin.

Preparamos el suelo de acuerdo al sitio y selec-
cionamos una paleta vegetal adecuada para un
clima semiarido, compuesto por un conjun-to
de gramineas, herbaceas, diversos arbustos y
suculentas




Ry

I .r"
*rﬁa

=

Gracias a la paleta vegetal logramos generar un disefio suelto y natural, en
el que ademas jugamos con plantas aromaticas para crear recorridos sen-
soriales. El agua también fue complice importante dentro del proyecto de
paisaje, tanto por su funcion contemplativa y relajante como por razones
ecoldgicas que provocaran atraer aves de la region. Un caso de éxito que
logra enamorarnos mas y mas conforme pasa el tiempo.

'r'frt' ?

i

| ;e- E,' ! r" ‘r'iz‘ﬁfiﬂ




§&una historfaen

2 . ' ey — _,
0s compl ICGE de [@'naturaleza
§ R 4 A ' ot J}-r. q:ﬁ -,":II. e -.1 :
‘dejandola hacer lo Suyo, convirtiéndonos en- -
- i i sus espectadores”

o (S

.{ J

)

B
i s,

YsAna-
A




ELI
LILLY

Tipo de proyecto:
Corporativo

Ano de construccion:
2015

Ubicacion:

Ciudad de México

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda
Miguel Angel Vega

El objetivo principal de este proyecto
fue fomentar el uso de los sitios al
aire libre que ofrecian las instala-
ciones de la empresa Eli Lilly and
Company México, asi como propor-
cionar un espacio para los momen-
tos de descanso tan necesarios y
que al mismo tiempo promoviera la
convivencia social entre sus traba-
jadores.

Fue a través del disefio que pudimos crear
areas diferentes: una destinada a activi-
dades deportivas, otra de estadia a la
sombra y una ultima con arboles altos para
dar paseos relajantes a la sombra.
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bl La variedad y versatilidad de especies es donde radica la fuerza
" de este proyecto, pues permite utilizar los espacios de multiples
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CUMBRES
SANTA FE

Tipo de proyecto:
Residencial

Ano de construccion:
2015

Ubicacion:

Cuajimalpa, CDMX.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda
Miguel Angel Vega

Como un jardin secreto, de este
proyecto nos gusta mucho que el
exterior queda integrado con el inte-
rior. Para este disefno de paisaje par-
timos del hecho de que toda la casa
tiene grandes ventanales, lo que
hace del jardin un punto clave para
la vista desde el interior.Se crearon
dos espacios que, aunque se com-
plementan entre si, cada uno tiene
su encanto y particularidad.

Por un lado el jardin principal nos da un punto de
fuga que provoca un efecto de continuidad
hacia el fondo gracias a la forma del terreno. Ahi
decidimos dejar un area libre de pasto para que
toda la casa, adultos y nifios, disfrutaran de salir
al jardin, espacio que llenamos de colores y
texturas a través de plantas y arboles.
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Del otro lado del jardin utilizamos material pétreo como acabado de piso, mismo
gue se integra con la vegetacion para lograr un cambio sutil entre texturas.
Como toque final, rodeamos este espacio de estar con vegetacion suelta. La
entrada de la casa esta enmarcada por un pasillo de vegetacion en una gama de
morados para contrastar con la madera y el metal. La fachada principal esta
conformada por varias jardineras horizontales con vegetacion colgante y trepa-
dora, generando un gran acento visual que contrar-resta lo pesado del metal.




OCHO
JARDINES

Tipo de proyecto:

Residencial

Ano de construccion:
2017

Ubicacion:
Cuernavaca, Morelo

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda
Brian Luna.

Como su nombre lo indica, este
proyecto consta de ocho jardines en
los que la arquitectura gira alrede-
dor de la vegetacion, provocando
que ella sea la principal protagonis-
ta.

Todos los pasillos y ejes centrales tienen un
remate visual verde, ademas cada espacio tiene
caracter propio y Unico gracias a la paleta de
colores, olores, seleccion de plantas y el
concepto que se cred para cada uno.
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RIO DE
JANEIRO

Tipo de proyecto:

Espacio Publico

Ano de construccion:
2019

Ubicacion:
Colonia Roma, CDMX.

Colaboradores:

Ana Julia Carvajal, Alejandra de la Cerda
Brian Luna, Mercedes Mata.

Tuvimos la oportunidad de reinven-
tar un espacio publico de la Ciudad
de México: el area de ninos de la
Plaza Rio de Janeiro en la colonia
Roma. La intencion era crear un
entorno seguro y educativo, fomen-
tar su curiosidad e imaginacion, pro-
mover la actividad fisica y que tam-
bién fomentara la cohesion social.

Diseflamos un drea destinada a multiples activi-
dades basada en formas ortogonales que se
desprenden del piso y se desdoblan hasta crear
distintos espacios y usos como bancas, areas
para pintar, escalar, deslizarse, trepar y para que
los nifios pudieran imaginar su juego libre-
mente.




Ademas, rodeamos todo el espacio de vegetacion con el fin de poner
a los nifios en contacto con el medio ambiente y ejercitar su concien-
cia ambiental mientras disfrutan de un lugar recreativo al aire libre.

Video:http://polenpaisaje.mx/parque-rio-de-janeiro/
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DESARROLLO DE
PROYECTOS

Desarrollamos cada propuesta de acuerdo a las necesidades del cliente, del espacio
y del mantenimiento requerido.

Nos distinguimos por la importancia que le damos a la etapa creativa, a esta
parte donde exploramos, investigamos y desarrollamos el diseino, en esta etapa
se concibe la propuesta en si. Por esta razdn, nos gusta darle el tiempo necesario
a bocetar, a rebotar ideas entre el equipo y a experimentar con nuevas especies,
nuevos materiales, nuevas técnicas y asi generar siempre propuestas frescas,
enfocadas en crear proyectos biodiversos.
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La naturaleza siempre gana

Al entrar todo era oscuro, dimos los primeros pasos y
escuchamos hojas triturarse, el camino era angosto v, el
techo que estaba casi sobre nosotros, se veia inclinado,
me sentia dentro de una grieta. Caminamos en linea
recta hasta gue dimos vuelta en “U", mi hija apretaba
fuertemente mi mano (parecia emocionada), recorrimos
otro tramo similar al anterior pero el techo era mas alto
y el ambiente mas fresco, nuevamente dimos vuelta en
“U", y lo que encontramos fue asombroso.

La luz antes ausente, ahora iluminaba sutilmente un
espacio mas amplio. Habia bancas de madera donde
personas sentadas miraban hacia arriba, observaban
una gran ventana triangular a lo alte, se enmarcaban
troncos y copas de arboles con fondo azul, jlos arboles
eran gigantes!, veiamos su grandeza y podiamos sentir
la vida que nos rodeaba. De repente, Matilda me miro y
dijo: “la naturaleza siempre gana”, éverdad papa? Me
quedeé helado.

Es 2020 y enfrentamos una crisis amhbiental delicada. El
aumento de temperatura en la Tierra estd causando
severos dafios, entre ellos, el derretimiento acelerado
del permafrost y hielo en el Artico, Lo anterior, ademas
de cambiar el paisaje en su totalidad, conduce a la
liberacian gradual de las 1600 gigatoneladas de carbono
que se encuentran congeladas (el doble de lo que hay
en la atmosfera) y un incremento de temperatura, los
terribles incendios en Australiz

lo demuestran

En Mexico, por ejemplo, la calidad de aire resulta tan
dafiina que son recurrentes las contingencias
ambientales, no obstante, continuameos usando
exageradamente el automovil, consumimos toneladas
de plastico sin culpa alguna, construimos con materiales
provenientes de procesos altamente contaminantes v,
por si fuera poco, explotamos el suelo de modo tal que
la deforestacion nos lleva a perder importante

biodiversidad.

Este pabellon invita a reflexionar a través de la
experiencia y contemplacion sobre la naturaleza que

sigue sobreviviendo a condiciones adversas, ique

podemos aprender de ella y como podemos integra
través del disefio?, {qué estamos mirando y qué

estamos dejando de mirar?
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